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% SLASKIE CENTRUM
| REHABILITACYJNO-UZDROWISKOWE

) ¢ IM. DR. A. SZEBESTY W RABCE-ZDROJU SP. Z 0.0.

CENNIK ZABIEGOW OBOWIAZUJACY OD 23-06-2025

BADANIA I POMIARY Cena
Monitorowanie ciSnienia tetniczego 20 zi
Badanie EKG 40 zi
Konsultacja lekarska 180 z}
Konsultacja fizjoterapeutyczna 180 zi
GABINETY MASAZU Cena

Masaz klasyczny czesciowy - 15 minut 35 z1
Masaz klasyczny czesciowy kregostupa - 15 minut 35 z1
Masaz klasyczny czesciowy lub czesciowy kregostupa - pakiet 10 masazy 300 zi
Masaz klasyczny catosciowy kregostupa - 15 minut 40 zi
Masaz klasyczny catosciowy kregostupa - pakiet 10 masazy 370 z}
Masaz twarzy - 15 minut 40 zi
Masaz twarzy - pakiet 10 masazy 370 z}
Masaz stop (refleksoterapia) - 15 minut 40 zi
Masaz stop (refleksoterapia) - pakiet 10 masazy 370 z}
Masaz limfatyczny czeSciowy - 20 minut 50 zi
Masaz limfatyczny czeSciowy - pakiet 10 masazy 470 z1
Drenaz limfatyczny (mechaniczny) BOA jeden obszar — 30 minut (*) 50 zi
Drenaz limfatyczny (mechaniczny) BOA jeden obszar — 30 minut 230 zt
— pakiet 5 masazy (*)
Drenaz limfatyczny (mechaniczny) BOA dwa obszary — 30 minut (*) 80 z1
Drenaz limfatyczny (mechaniczny) BOA dwa obszary — 30 minut 380 z1
— pakiet 5 masazy (*)
Termomasaz na t6zku Ceragem E - 30 minut 50 zi
Aqavibron — masaz wibracyjny 30 zi
Hydromasaz na sucho (16zko Aquai) - 15 minut 30 zi
Hydromasaz na sucho (16zko Aquai) - 30 minut 50 zi

(*) - pacjent musi posiadac zlecenie lekarskie lub zaswiadczenie o braku

przeciwwskazan do zabiegu od lekarza (np. pierwszego kontaktu, specjalisty).
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FIZYKOTERAPIA Cena
Lampa sollux 20 z1
Lampa bioptron 20 zi
Lampa Q Light 20 z1
Jonoforeza (z wlasnym lekiem) (*) 20 z1
Fonoforeza (z wlasnym lekiem) (*) 20 zi
Tonoliza (*) 16 z1
Prady diadynamiczne (*) 20 zi
Prady TENS (*) 20 zi
Prady KOTZA (*) 20 z1
Prady IMPULSOWE (*) 20 z1
Prady INTERFERENCYJNE (*) 20 zi
Elektrostymulacja (*) 20 zi
Magnetronic (*) 20 z1
Viofor (materac magnetyczny) 20 z1
Laseroterapia 20 zi
Laseroterapia EVO (laser wysokoenergetyczny) (*) 25 zk
Krioterapia 25 7}
Galwanizacja (*) 20 z}
Ultradzwieki 20 zi
Fala uderzeniowa (*) 55 zi
BTL SIS (*) 130 zk
HYDROTERAPIA Cena

Bicze szkockie (*) 25 zk
Masaz wirowy konczyn gornych 2571
Masaz wirowy konczyn dolnych (*) 25 zk
Masaz wirowy kregostupa ledZzwiowo-krzyzowego (*) 30 zt
Kapiel peretkowa (*) 30 zi

(*) - pacjent musi posiadac zlecenie lekarskie lub zaswiadczenie o braku

przeciwwskazan do zabiegu od lekarza (np. pierwszego kontaktu, specjalisty).
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KINEZYTERAPIA Cena
Gimnastyka grupowa - 30 minut 18 z1
Gimnastyka indywidualna - 30 minut 40 zi
Gimnastyka indywidualna (metody specjalne) - 30 minut 110 z}
Cwiczenia czynne (wykonywane samodzielnie pod nadzorem fizjoterapeuty w tym
¢wiczenia: czynne w odcigzeniu, czynne w odcigzeniu z oporem, czynne wolne, izo-
metryczne, koordynacji ruchowej, manualne, oddechowe, rozluzniajaco-relaksacyjne,
rOwnowazne, samo-wspomagane oraz nauka czynnosci lokomocyjnych, nauka chodu 40 zt/
o kulach) 30 min
Cwiczenia bierne i czynno-bierne (wykonywane z pomoca fizjoterapeuty w tym ¢wi-
czenia: bierne, czynno-bierne, na szynie automatycznej KKD i KKG, redresyjne,
wspomagane oraz oklepywanie, pionizacja bierna, poizometryczna relaksacja miesni, 40 21/
stretching miesni i stawOw, wyciag mechaniczny kregostupa) .
30 min
Cwiczenia w UGUL-u - 30minut 25 zk
Sitownia - 30 minut 30 zi
Kinesiotaping (plastrowanie dynamiczne) 30 z1
BALNEOTERAPIA Cena
Inhalacje solankowe indywidualne 15z
Inhalacje lekowe (z wiasnym lekiem) (*) 15z
Krenoterapia (kuracja pitna) 200 ml 27k
Sucha kapiel kwasoweglowa (15 min.) 2571
Oklady borowinowe (plastry, 1 oktad) (*) 20 zi
Kapiel solankowa 40 zt
BASEN Cena
Plywanie/Cwiczenia indywidualne w wodzie - 1 godz. 15z}
Cwiczenia grupowe w wodzie (z rehabilitantem) - 30 min 25 zk

cena za osobe

(*) - pacjent musi posiadac zlecenie lekarskie lub zaswiadczenie o braku
przeciwwskazan do zabiegu od lekarza (np. pierwszego kontaktu, specjalisty).
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